
MRK Höstmöte den 3/12 2021

08.30-08.35 Mötets öppnande 

08.35-09:30      Patientfall och diskussion Charlotta All-Eriksson och Katarina Bartuma

09.30-09.50 Kaffepaus

09.50-10.50 Patientfall och diskussion Charlotta All-Eriksson och Katarina Bartuma

10:50-11:00 Paus

11.00-12.15 Användarmöte Svenska Makularegistret (Styrgruppen)

12.15-12.20 Mötets avslutande



SVENSKA MAKULAREGISTRET

Användarmöte
3 december 2021

11.00-12.15

•



Användarmöte SMR
Program 3 december

Introduktion
Årsrapport
Visualisering
Validering
Covid -19-projekt och övriga forskningsprojekt
SMR-dag 24/3 09.00-11.00
Användarenkät 



http://makulareg.se

http://makulareg.se/


Hemsidan,http://makulareg.se 

Årsrapporter
Allmänhetens årsrapport

Patientinformation
Manual

Formulär
Information om aktiviteter



Trombosmodulen

Klinik
Antal

registreringar

Falu lasarett 1658

Sahlgrenska 1232

Akademiska Uppsala 1100

Höglandssjukhuset Eksjö 775

Umeå NUS 732

S:t Eriks Ögonsjukhus 686

Växjö 685
Lund Skånes 
Universitetssjukhus 667

Örebro Universitetssjukhus 649



Diabetesmodulen
33 av 45 anslutna kliniker har registrerat 
i modulen för diabeteskomplikationer. 
Nio-i topplistan 2020

Klinik
Antal

registreringar
Falu lasarett 1936
Sahlgrenska 1441
Akademiska Uppsala 1313
Lund Univ.sjukhus 923
Sunderby 903
Höglandssjukhuset Eksjö 763
Örebro Univ.sjukhus 735
Västerås 655
Borås SÄS 614



Årsrapport 2020



Hur många kliniker registrerar?

12/17/2021 Antal registrerande enheter/kliniker 2020. 9



Täckningsgraden 
i SMR
87 %

2017 2018 2019 2020

RIKET 87,0 86,9 86,8 84,7

01 Stockholm 89,7 91,8 92,1 88,0

03 Uppsala 94,3 94,1 95,0 94,8

04 Södermanland 90,4 92,7 77,2 84,6

05 Östergötland 94,7 87,8 63,7 32,1

06 Jönköping 87,9 90,3 93,5 90,5

07 Kronoberg 91,4 90,8 84,0 88,5

08 Kalmar 79,9 75,7 83,8 58,7

09 Gotland 0,5 89,5

10 Blekinge 34,8 32,3 53,5 73,5

12 Skåne 85,2 88,1 91,3 90,2

13 Halland 4,8 17,7 71,8 79,5

14 Västra Götaland 91,9 92,0 83,8 80,3

17 Värmland 97,7 98,3 97,3 97,6

18 Örebro 92,2 92,8 92,9 92,1

19 Västmanland 94,6 94,0 94,8 96,7

20 Dalarna 86,2 91,5 96,2 97,6

21 Gävleborg 83,6 79,4 72,9 72,0

22 Västernorrland 63,2 66,7 77,1 82,6

23 Jämtland 90,5 94,8 96,5 93,0

24 Västerbotten 87,5 88,5 91,0 91,8

25 Norrbotten 98,7 98,2 99,6 98,6

Täckningsgrad i SMR
Jämförelse mellan SMR 
och Patientregistret PAR
2017-2020

84,7 %
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Övergripande statistik från SMR 2020

Kategori 2020

Antal nya ögon 4 536

Antal aktiva patienter 20 071

Antal besök 112 552

Antal behandlingar 99 740



Ålders- och könsfördelning av patienter med diagnos AMD med diagnosdebut mellan 
2011-2020. Bilaterala fall räknas bara en gång.

<65 år 65–80 år >80 år Totalt
n % n % n % n %

Kvinnor 1126 58 12 157 61 11 676 68 24 959 64

Män 813 42 7 642 39 5 535 32 13 990 36

Totalt 1939 100 19 799 100 17 211 100 38 949 100



Svenska Makularegistret(SMR)2010-2020



Svenska 
Makularegistret 
(SMR)2010-2019

Antal registrerade besök och antal registrerade 
behandlingar per år 2011–2020.



Covid-19, pandemins effekter i sjukvården, Svenska 
Makularegistret (antal besök, behandlingar)

2019 versus 2020

2019 2020



Svenska Makularegistret (SMR)2018
Andel patienter som fått bilateral behandling per klinik år 2020.

16,9 %



Median 
ETDRS/approximativt 
ETDRS per klinik vid 
första besök 2020.



Tid till första 
besök 2020,
16.3 medelvärde 
(ursprungsbesök i 
Makularegistret).

Kvalitetsindikator



Fördelning
symptomduration vid 
diagnos för riket 2010-
2020
Blå stapel= <2mån
Röd stapel=>2mån

Andelen patienter med 
kort symptomduration 
(inom 2 mån) har ökat 
genom åren och under 
2020 hade ca 50 % 
kortare symptom-
duration än 2 månader. 



Medianvisus 
ETDRS/approximativt
ETDRS vid diagnos
relaterat till 
symptomduration år
2010-2020



Andel nya ögon per 
klinik med visus <0.1 i 
procent. 

Antalet nya ögon med 
visus <0,1 inom
parentes. 



Diagnoser i CNV-modulen

95,8 % våt AMD 
H35.3



Membrantyp
Ny klassifikation
Typ 1 = Ockult membran

Typ 2 = Klassiskt membran

Typ 3 = RAP

PCV



Användning av 
diagnostiska 
metoder 
(antal 
registreringar på 
respektive 
metod).



Andel ögon
(ej tidigare
behandlade) där
membrantyp inte
har klassificerats, 
2011-2020.



Terapival
anti-VEGF 
2011-2020 



Terapival
anti-VEGF 
2020 per 
klinik



Val av 
behandlingspreparat 
ur ett 
genusperspektiv 
2011–2020.



Val av 
behandlingspreparat 
ur ett 
åldersperspektiv



Behandlingsregim
efter 1 år
(350-380 dagar) 
2020
I kategori “annan” 
ingår fast regim, 
annat



Median antal injektioner
anti-VEGF år 1 

(uppf. 10 – 14 mån.) 
ursprungsbesök 2019 för

respektive klinik

8

gäller AMD patienter ej
tidigare behandlade. 



RESULTAT
Förändring i antal

bokstäver per klinik
första behandlingsåret. 

AMD, icke tidigare
behandlade, med 

ursprungsbesök 2019

Median för riket
4 bokstäver. 



Andel
stabila/förbättrade
ögon per klinik
81 % (Riket)

Analys av synskärperesultat i Svenska 
Makularegistret visar att andelen som
är stabila (± 5 bokstäver ETDRS) eller
förbättras (>5 bokstäver ETDRS) i riket
är 81 % (2020).

Kvalitetsindikator



KÖRKORTSSYN
Patienter som ser ≥ 0,5 

ett år efter påbörjad
behandling för AMD, ej

tidigare behandlade
med ursprungsbesök
2019 redovisat per 

klinik. 
Kvalitetsindikator



Incidens av 
endoftalmit 
respektive 
systembiverkan(%)

2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

Endoftalmit 2 3 4 6 8 7 16 18 25 22 7 30 37

Per injektion 0.025 0.026 0,023 0.030 0.035 0.026 0.043 0.037 0.039 0.029 0.008 0.030 0.037

Per patient 0.072 0.065 0.065 0.072 0.095 0.074 0.15 0.14 0.17 0.13 0,04 0.15 0,18

System-

biverkan

6 26 48 33 47 28 41 24 33 15 13

Per injektion 0.036 0.13 0.21 0.12 0.13 0.058 0.063 0.03 0.037 0.015 0.013

Per patient 0.10 0.31 0.57 0.35 0.44 0.23 0.28 0,14 0.19 0,08 0,06

Antal 

injektioner

7 834 11 507 16 738 20 115 23 050 27 340 36 887 48 140 64 430 76 358 88 230 98 594 99 543

Antal 

patienter

2 790 4 590 6 138 8 351 8 459 9 494 10 782 12 223 14 659 16 062 17 763 19 660 20 071

Registrera varje händelse 
endast en gång, 
endoftalmit eller 
systembiverkan

Ni kommer att varnas om ni 
registrerar endoftalmit för 

samma öga inom 3 mån 
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Incidens av endoftalmit i procent (%) 2008–2020
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Visualisering
Inger Westborg
Niklas Karlsson



Visualisering CNV modul





• Möjlighet att välja en eller flera enheter
• Tidsperiod månad eller år
• Möjlighet att jämföra med en eller flera enheter eller regioner eller riket
• Filter för diagnos, membran typ, ålder eller preparat
• Variabler  för basutfall, tillgänglighet, behandling, biverkningar och 

demografi



Visualisering-live
Niklas Karlsson



Validering
Carina Libert
Susanne Albrecht



Validering av Svenska Makularegistret

• Ett krav för att uppnå certifieringsnivå 1
• Aktivt, systematiskt och kontinuerligt valideringsarbete. Utvalda 

enheter genomför validering 2022. Samtliga enheter validerar 
under 2023

Syftet är att validera datakvaliteten i 
registret: inmatade data mot källdata 

(journaldokumentationen)



Tillvägagångssätt

• Varje klinik validerar de fem första ursprungsbesöken i 
februari 2021 eller snarast därefter. 

• RC Syd skickar ut en Excelfil med vilka patienter som 
ska valideras på aktuell klinik, dvs de som ska 
registreras ytterligare en gång i valideringsdatabasen.

Valideringsdatabasen når du via RC Syds 
inloggningsportal. 
Du som är utsedd till att validera kommer att få 
tillgång till valideringsdatabasen, ett extra 
register på inloggningsportalen. 



OBS! Registrera i valideringsdatabasen

• Ursprungsbesök med första injektion

• Återbesök för behandling med två ytterligare injektioner

• Återbesök (uppföljning efter tre inledande injektioner)

• Totalt innebär det att minst fyra besök per patient ska registreras 
vid validering



Forskning

10 vetenskapliga publikationer

6 vetenskapliga kandidatarbete

3 ST arbete



Jag är 
intresserad 
men Hur gör 
jag???

• Fliken Forskning

• Snabbguide för registerforskning

• Blanketter för ansökan om registeruppgifter för 
forskningsändamål

• Vägledning för Kvalitetsregisteruppgifter för 
forskning



Inverkan av Covid-19 pandemin på 
behandling av neovaskulär AMD i 

Sverige
Svenska Makularegistret



Frågeställning
Effekter av Covid-19 pandemin på patienter 
som behandlas med Aflibercept för 
nydiagnostiserad nAMD i Sverige



Timeline

Before Covid-19 

Inclusion period: 

July 2018- Jan 2019

Longest follow-up:

Jan 2020

During Covid-19 

Inclusion period:

Febr 2020- Aug 2020

Longest follow-up:

Aug 2021

Analyzing data



Baseline
data

• Antal ögon

• Visus

• Ålder

• Kön

• Membran typ

• Lokalisation

• Symptom duration

• Intervall mellan första besök och första behandling

• Diagnostiska undersökningar



Data
över tid

• Antal injektioner inom 1 vs 1,5 år

• Visusutveckling

≤ -15, (-15, -10], (-10, -5], (-5, 5), [5, 10), [10, 15), ≥ 15 bokstäver

• Läkemedel vid start, ändring över tid

• Behandlingsregim vid start, ändring över tid

• Antal visusprövningar

• Antal/ tid:  behandlingsintervall utan visus, OCT

• Antal/ tid:  försenade besök

• Max behandlingsintervall med minst 2 konsekutiva injektioner
med samma intervall

• Uppnått behandlingsintervall i slutet av år 1 vs 1,5



Antal 
ögon

Group n %

Before Covid-19 1622 55

During Covid-19 1352 45

Total 2974 100



To be continued…



SMR-dag 24/3 09.00-11.00
Digitalt möte
Svenska Makularegistret
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Svarat
Skånes Universitetssjukhus, Malmö

Skånes Universitetssjukhus, Lund

Akademiska sjukhuset, Uppsala

Capio Medocular, Malmö – Lund

Centrallasarettet Växjö, Växjö

Falu lasarett, Falun

Hallands sjukhus

Landskrona lasarett

Länssjukhuset Ryhov, Jönköping

Norrlands Universitetssjukhus, Umeå

S:t Eriks Ögonsjukhus, Stockholm

Sahlgrenska Universitetssjukhuset, Mölndal

Skellefteå lasarett

Sunderby sjukhus, Luleå Piteå älvdals sjukhus

Södersjukhuset, Stockholm

Södra Älvsborgs sjukhus, Borås

Universitetssjukhuset, Örebro

Visby sjukhus

Vrinnevisjukhuset, Norrköping

Värnamo sjukhus

Västerviks sjukhus

Västmanlands sjukhus, Västerås

Ögonläkarna i Eslöv AB

Ögonsjukvård i Värmland, Karlstad

Örnsköldsvik sjukhus

Östersunds sjukhus

Ej svarat
Aleris Specialistvård Ögon, Ängelholm

Blekingesjukhuset, Karlskrona-Karlshamn

Gällivare sjukhus

Helsingborgs lasarett

Hudiksvall sjukhus

Höglandssjukhuset, Eksjö

Kristianstads centralsjukhus

Lycksele lasarett

Länssjukhuset Kalmar

Länssjukhuset, Gävle -Sandviken (deltar som en

Mälarsjukhuset Eskilstuna

NU-sjukvården, Uddevalla

Nyköpings lasarett

Skaraborgs sjukhus, Skövde

Sundsvall – Härnösand

Universitetssjukhuset, Linköping

Ögoncentrum Annedal



Vilka läkemedel vid intravitreala injektioner använder Ni? (flera alternativ kan markeras)

Namn Antal %

Lucentis 17 63

Avastin 15 55,6

Eylea 26 96,3

Ozurdex 24 88,9

Beovu 3 11,1

Annan 0 0

Total 85 314,8

Svarsfrekvens

100% (27/27)
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Var sker injektionerna?

Namn Antal %

Operations sal 16 59,3

Sterilt rum på mottagningen 11 40,7

"Vanligt" mottagningsrum 0 0

Annat 0 0

Total 27 100

Svarsfrekvens

100% (27/27)

66



Omklädning av personal

Namn Antal %

Operationskläder med mudd 16 61,5

Operationkläder utan mudd 10 38,5

Total 26 100

Svarsfrekvens

96,3% (26/27)

67

• Vid inj ej opkläder, utan vita kläder.
• Vid enstaka injektioner utanför ordinarie injektionspass tar vi 

bara på oss plastförkläde istället för att byta om till op kläder



Namn Antal %

Sterilrock 2 7,7

Mössa 26 100

Munskydd 26 100

Total 54 207,7

Svarsfrekvens

96,3% (26/27)

68



Omklädning av patient

Namn Antal %

Skyddsrock 6 23,1

Skoskydd 13 50

Mössa 26 100

Munskydd 4 15,4

Total 49 188,5

Svarsfrekvens

96,3% (26/27)

69



Ger ni någon antibiotika peroperativit (strax innan) injektionen?

Namn Antal %

Ja 3 11,1

Nej, ingen antibiotika 24 88,9

Total 27 100

Svarsfrekvens

100% (27/27)

70



Vilket/vilka antibiotika ger Ni strax innan injektion

Namn Antal %

Oftaquix 3 100

Kloramfenikol 0 0

Fucithalmic 0 0

Tobrex 0 0

Gentamicin 0 0

Annat 0 0

Total 3 100

Svarsfrekvens

100% (3/3)

71



Antiseptik av själva ögat

Namn Antal %

Povidone 18 66,7

Klorhexidinlösning 9 33,3

Total 27 100

Svarsfrekvens

100% (27/27)

72

Antibiotika ges alltid till dom patienter som spolas och inte får Povidon



Sköljer ni med NaCl efter

Namn Antal %

Ja 0 0

Nej 17 100

Total 17 100

Svarsfrekvens

94,4% (17/18)
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Efter Povidone sköljes med NaCl på enstaka patienter som tidigare 
reagerat mycket med irritation



Antiseptik runt ögat

Namn Antal %

Klorhexidin sprit 27 100

Inget 0 0

Total 27 100

Svarsfrekvens

100% (27/27)
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Ger ni antibiotika omedelbart efter injektionen (på operationsbordet)?

Namn Antal %

Ja 2 7,4

Nej 25 92,6

Total 27 100

Svarsfrekvens

100% (27/27)
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Vilket/vilka antibiotika ger Ni omedelbart efter injektionen?

Namn Antal %

Oftaquix 1 50

Kloramfenikol 0 0

Fucithalmic 1 50

Tobrex 0 0

Gentamicin 0 0

Annat 0 0

Total 2 100

Svarsfrekvens

100% (2/2)
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Antibiotika i samband med injektionen?

77

både före och 
efter; 23; 54%

bara före; 12; 
28%

bara efter; 4; 9%

varken före eller 
efter; 4; 9% 2014

både före och 
efter; 2; 7%

bara före; 1; 4%

bara efter; 0; 0%

varken före eller 
efter; 24; 89%

2021

både före och efter; 8; 
35%

bara före; 9; 39%

bara efter; 1; 4%

varken före eller efter; 
5; 22%

2016



Injektionsteknik

Namn Antal %

Plastad operationsduk 13 50

Hålduk 8 30,8

Ingen operationsduk 5 19,2

Total 26 100

Svarsfrekvens

96,3% (26/27)
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Namn Antal %

Blefarostat (ögonlockshållare) 12 44,4

InVitra 15 55,6

Total 27 100

Svarsfrekvens

100% (27/27)
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Vem ger injektioner? (yrkeskategorier)

Namn Antal %

Läkare 24 88,9

Sjuksköterska 18 66,7

Annan 0 0

Total 42 155,6

Svarsfrekvens

100% (27/27)
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Ger ni bilaterala injektioner samma dag

Namn Antal %

Ja 24 88,9

Nej 3 11,1

Total 27 100

Svarsfrekvens

100% (27/27)
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Ozurdex? Skiljer sig aseptik gentemot anti-VEGF

Namn Antal %

Ja 5 19,2

Nej 21 80,8

Total 26 100

Svarsfrekvens

96,3% (26/27)
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• Ozurdex ges alltid av läkare , inne på operationssal
• Man ger Ozurdex på operation
• Vid Ozurdex används plastad hålduk samt blefarostat



Antibiotika i samband med Ozurdex

Namn Antal %

Ja 9 34,6

Nej 17 65,4

Total 26 100

Svarsfrekvens

96,3% (26/27)
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Har de besök som ni haft under pandemin registrerats i registret?

Namn Antal %

Ja 21 77,8

Ja, men kraftigt försenat 5 18,5

Nej 0 0

Nej, men vi tänker efterregistrera 1 3,7

Total 27 100

Svarsfrekvens

100% (27/27)
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Använder ni fria variablerna?

Namn Antal %

Ja 5 21,7

Nej 18 78,3

Total 23 100

Svarsfrekvens

85,2% (23/27)
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Använder ni översikterna (Dashboard) i registret ?

Namn Antal %

Ja 14 56

Nej 11 44

Total 25 100

Svarsfrekvens

92,6% (25/27)
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Tar ni ut rapporter?

Namn Antal %

Ja 12 48

Nej 13 52

Total 25 100

Svarsfrekvens

92,6% (25/27)
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Exporterar ni Excel-filer?

Namn Antal %

Ja 10 40

Nej 15 60

Total 25 100

Svarsfrekvens

92,6% (25/27)
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Registrerar ni majoriteten av patienterna i Trombos modulen?

Namn Antal %

Ja 20 76,9

Nej 6 23,1

Total 26 100

Svarsfrekvens

96,3% (26/27)
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Om Nej - varför?

Namn Antal %

Glömmer bort att den finns 0 0

Kliniken har inte samma 
standariserade flöde för denna 
patientgrupp

3 50

Finns inte tid 2 33,3

Annan orsak 1 16,7

Total 6 100

Svarsfrekvens

100% (6/6)

90



Om Nej - varför?

Annan 
orsak

Ej börjat registrera tromboser och avvaktar med 
detta då resurserna i nuläget är mycket ansträngda 
och vi inte kan införa/ lägga till ytterligare 
arbetsuppgifter.
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Registrerar ni majoriteten av patienterna i Diabetes modulen?

Namn Antal %

Ja 21 80,8

Nej 5 19,2

Total 26 100

Svarsfrekvens

96,3% (26/27)
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Om Nej - varför?

Namn Antal %

Glömmer bort att den finns 0 0

Kliniken har inte samma 
standariserade flöde för denna 
patientgrupp

2 40

Finns inte tid 2 40

Annan orsak 1 20

Total 5 100

Svarsfrekvens

100% (5/5)
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Om Nej - varför?

Annan 
orsak

Ej börjat registrera tromboser och avvaktar med 
detta då resurserna i nuläget är mycket ansträngda 
och vi inte kan införa/ lägga till ytterligare 
arbetsuppgifter.

94



• Jag uppskattar verkligen att ni arbetar med registret!

• Macula registret är svårt tycker vi, vet inte om vi gör fel registreringar

• Skulle önska att öga, hö respektive vä, ej är förvalt för patienter med 
bilat beh. Det är vanligt att fel öga registreras. Bättre om man alltid 
måste välja aktivt.

• Injektioner registreras till nästan 100% men mottagningsbesöken 
hinner vi oftast inte med.

• Jag räknar med att det fattas åtminstone 1/4-1/3 av alla reg när 
statistik tas ut av året innan

95



Nästa MRK-möte 

• 12-13 maj 2022

• Vi hoppas att vi kan mötas fysiskt! Alvik är preliminärbokat…

• Temat för nästa möte: AMD



TACK till sponsorerna för detta möte!


